3. grad

Sejladsomrade: Navn
> |Se bilag “Sejladsomrader” som er beskrevet i sikkerhedsreglementet og
% pa stationen.
D |Fartgjer:
'§ Optimist, Laserjolle, Snipejolle, Alborgjolle, Svendborgjolle
5
3 Vindstyrke:
Vejledende middelvindstyrke pa max. 8 m/sek.
Som fartgjsfgrer graden: "Forgast”
1. Have graden "Forgast"
2.  Kunne alle benavnelserne pa fartgjets rig og skrog (udover dem til
"Forgast")
3. Beskrive alt tovvaerk ombord og forklare brugen heraf
4. Kende kompassets virkemade og kunne de 8 vigtigste streger
a. Seette kurs i sgkort
b. Udseette position i spkort
c 5. Forsta vejrudvikling og meteorologi
§ 6. Have kendskab til vigereglerne for sejlskib
% 7. Leese og forsta signal og lanternefgring for sejl, motor og fiskefartgjer
b fiskefartgjer
5 8. Leese og forsta tage, opmaerksomheds og n@dsignaler
9. Kaste med redningsreb eller trosse
10. Udfylde en sejljournal
11. Vise genoplivningsforsgg ved indblaesningsmetoden og forklare
hvornar den anvendes.
12. Binde fglgende knob og vide hvad de skal bruges til:
a. Flagknob med rundtgrn
b. Dobbelthalvstik om egen part
13. Have deltaget i mindst 2 weekendture
14. Kan teoretisk forklare mand over bord mangvre
Som fartgjsforer graden: "Forgast”
1. Rigge sejl pa en Svendborgjolle
2. Passe storsejlssk@det
3. Trimme sejlene efter forskellige vindretninger samt vide hvad disse
g hedder.
g 3. Holde given kurs pa romskgdssejlads (undt. laens) og bidevind. Bade
'-uéo med og uden brug af kompas.
B8 5. Holde baden stgt i vindgjet
% 6. Udfgre stagvending og bomning
% 7. Bjeerge og szette forsejl pa sgen
a 8. Fartgjsforerens ledelse: Kunne klarggre og kaste anker, samt bjeerge
det igen og stuve det af vejen
9. Rebe sejlihavn, evt. pa sgen
10. Sejle baden til bgje i havn eller pa sgen under rolige vindforhold
11. Have deltaget i mindst 1 kaentringsgvelse
Praktisk prgve: Prgven aflaegges ved en vindstyrke pa mellem 4-6 m/sek.
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